java ablak kezelés

Sziasztok,

az lenne a kérdésem, hogy most készitek egy grafikus java swing alkalmazast, és mentbl lehet bizonyos funkciokat (osztalyokat, ablakokat) inditani. Az
egyik ilyen mentpontnal elindul az osztaly, megjelenik az ablak, elvégzem a dolgokat, bezarom, dispose(9-t eltte kiadom. Visszakertlok a menibe, és ha
Ujra elinditom az elz dolgot, akkor ugyanugy meg tudom csinalni, de méar az adott nyomégombhoz rendelt mveletet kétszer végzi el. Ha harmadszor
megyek vissza akkor 3-szor végzi el stb..

Az az érdekes, hogy ha a meniibl egy masik osztalyt-ablakot inditok ugyanolyan médon, az nem csindlja ugyanezt. Mitl lehet ez, nincs valami 6tletetek?
Dispose() -al elvileg t6rldm a memdariabdl az ablakot, de ugy tnik, hogy mégsem torldik.

Elre is koszi.
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